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Vous accueillez votre chiot et vous vous posez la 
question sur son éducation. Comment l’éduquer ? 
Quelle méthode appliquer ? Comment le 
socialiser ? Comment prévenir les problèmes de 
comportement ? Dois-je l’inscrire à la maternelle 
des chiots ? Bref, comment faire pour qu’il soit 
bien dans ses pattes et heureux dans sa nouvelle 
famille. L’objectif de ce document est de vous 
aider à répondre à toutes ces questions. 

Avant de vous donner des indications sur 
l’éducation de votre chiot, voyons ensemble les 

étapes de développement du chiot afin de bien comprendre comment l’aider à bien se 
développer. 

 

Les étapes de développement du chiot  

Période néo-natale (de la naissance à 15 jours) : De la naissance à l’ouverture des yeux. 
Le chiot nait sourd et aveugle. Il est complètement dépendant de la protection maternelle. 
Cette période est limitée aux activités primaires manger et dormir (~90% de son temps). 
La capacité du chiot à soutenir son corps apparait pendant cette période. Ouverture des 
yeux entre le 10ème et 16ème jour. 

Période de transition (15 à 21 jours) : Cette période correspond à l’achèvement du 
développement cortical. Elle commence à l’ouverture des yeux vers 14 jours et se termine 
avec l’apparition de l’audition vers le 21ème jour. Les dents de lait font leur apparition.  
C’est par l’intermédiaire du jeu que le chiot va exprimer les premiers comportements 
d’adulte. C’est le début des luttes avec la fratrie, des prises en gueule et des prises 
d’objets. C’est également le début de l’aboiement. La peur, pendant cette période est 
inconnue, la main de l’homme, même étrangère, n’est ni effrayante ni menaçante. 
Le phénomène d’imprégnation débute à la fin de cette période et va se terminer aux 
alentours de 3 à 4 mois. L’attachement bilatéral se met en place à la fin de cette période 
et marque l’entrée dans la période de socialisation. L’apprentissage du chiot va se faire 
par imitation de la fratrie et des chiens adultes présents. 
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Période de socialisation (21 jours à 12 semaines) : La socialisation du chiot correspond 
à l’apprentissage des modalités de relations entre les membres d’un groupe. C’est la 
période le plus sensible et le plus complexe du développement comportemental. C’est 
pendant cette période que le chiot va acquérir des comportements spécifiques. Il 
commence à rencontrer les espèces avec lesquelles il va pouvoir avoir des relations 
sociales. Pendant cette période, le chiot va mettre en place un comportement autonome 
et automatique d’élimination vers la 3ème ou 4ème semaine.  
La période la plus favorable pour la socialisation s’étend de la 3ème à la 5ème semaine, le 
chiot est attiré vers ce qui est nouveau. Il s’attache à toutes les espèces qu’il rencontre. 
A partir de la 5ème semaine les expériences doivent être positives pour participer à la 
socialisation. A partir de 12 à 14 semaines, la peur de ce qui est inconnu domine et la 
socialisation devient plus difficile. 
Vers la 9ème semaine, les chiots éliminent dans un lieu déterminé, situé, en général, en 
marge de leur lieu de vie.  
Comme la prudence des chiots face à l’inconnu augmente à partir de la septième semaine, 
il est très important qu’ils expérimentent un maximum de choses de la troisième à la 
cinquième semaine de leur vie.  
À partir de la huitième semaine, vous pouvez accueillir le chiot chez vous. À ce stade, la 
phase de socialisation est loin d’être terminée : présentez-lui calmement son nouvel 
environnement faites-lui faire autant de découvertes positives que possible. 
Si les chiots doivent acquérir de nombreuses expériences positives chez l’éleveur, il est 
important que la socialisation continue après son arrivée dans un nouveau foyer. 

Période juvénile (12 semaines à 6 mois) : La phase suivante du développement du chien 
est la phase juvénile. Elle débute lorsque le chien perd ses dents de lait et se termine 
lorsque la maturité sexuelle commence (la femelle a ses premières chaleurs, le mâle 
commence à lever la patte lorsqu’il urine). En fonction de la race, cela peut correspondre 
aux six à douze mois du chiot. À noter que les évolutions au cours de cette phase ne sont 
plus aussi prononcées que celles des phases précédentes. 
Identifiée comme une fenêtre sensible, la période entre le 4ème et le 6ème mois est une 
fenêtre durant laquelle les chiots seront marqués plus fortement par des événements 
traumatisants. 
Les poussées de croissance des premiers mois sont terminées et les chiots ont atteint 
environ deux tiers de leur taille adulte, à présent ce sont les capacités motrices et la 
force qui croissent. 
Au cours de cette période, vous pouvez continuer à éduquer votre chiot de manière 
ludique. Cependant, il faudra aussi prévoir des séances plus longues et régulières, au cours 
desquelles il pourra apprendre à obéir à des ordres de base et développer ses capacités 
motrices. Votre chiot aura ainsi des bases solides pour devenir un chien bien élevé.  
Une phase de nervosité est souvent observée vers l’âge de quatre mois. Votre chiot peut 
paraitre effrayé face à des éléments auxquels il semblait habitué auparavant. Gardez 
alors une attitude calme et détachée pour montrer à votre chiot qu’il peut compter sur 
vous. Laissez-lui du temps pour appréhender cette situation calmement et à son rythme. 
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Puberté (de 4-6 mois à 12-24 mois) : La phase de l’adolescence commence entre six et 
douze mois. Elle débute à la maturité sexuelle et est suivi du passage à l’âge adulte vers 
les deux ans du chien. 
La maturité sexuelle La première étape de cette phase peut durer jusqu’à la deuxième 
année de vie, selon le type de chien et la race. On l’appelle aussi adolescence ou âge ingrat. 
Lorsque les hormones sexuelles deviennent actives pour la première fois, les jeunes chiens 
ont souvent du mal à faire preuve de coopération, à l’image d’un adolescent humain en 
pleine puberté. Du jour au lendemain, votre chien qui obéissait et qui avait réussi à 
apprendre quelques tours ne répond plus aux ordres, même les plus basiques. 
Vous devez alors garder votre calme et faire preuve de constance. Vous allez pouvoir vous 
appuyer sur la relation de confiance que vous avez construite au cours de ses premiers 
mois. Continuez à l’entrainer à répondre aux ordres tout en restant attentionné. 
Votre animal doit continuer à côtoyer d’autres chiens. Néanmoins, ces rencontres doivent 
avoir lieu dans un cadre neutre et maitrisé pour éviter les conflits. 
Pendant cette période, le jeune chien devient peu à peu un chien adulte. 
 
Vers deux ans, le chien entre dans une période dite de maturité : les traits de caractères 
liés à la race sont de plus en plus visibles et se renforcent. Il n’est pas rare qu’un 
comportement territorial commence à se dessiner. 
Le taux d’hormones n’est plus si élevé, et votre chien n’a plus les mêmes rapports avec ses 
congénères. Il arrive qu’il n’accepte plus certains chiens comme compagnons de jeu et 
tolère de moins en moins les comportements agressifs. 
 
Adulte : Votre chien a atteint sa maturité physique et intellectuelle. Généralement, il n’est 
plus si sensible au changement et peut même supporter ponctuellement une expérience 
négative. Veillez cependant à toujours adopter un comportement cohérent et bienveillant 
avec votre chien au quotidien. De temps en temps, votre chien cherchera à tester si les 
limites et les règles existantes s’appliquent toujours. 
Notez que les chiens de grande taille ont un développement plus long et mettent plus de 
temps à atteindre l’âge adulte. 
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Comment éduquer votre chiot ?  

 Méthodes d’éducation : Pour éduquer votre chiot, je vous recommande d’opter pour 
des méthodes d’éducation positives (i.e. méthode qui consite à renforcer les bons 
comportements et  ignorer les comportements non souhaités). Refusez toute méthode 
d’éducation basée sur la peur ou la douleur. 

 Socialisation : Lorsque votre chiot arrive dans votre foyer (aux alentours de ses 2 
mois), il est dans la période de socialisation (…A partir de la 5ème semaine les 
expériences doivent être positives pour participer à la socialisation. A partir de 12 à 
14 semaines, la peur de ce qui est inconnu domine et la socialisation devient plus 
difficile….) 
Il est donc préférable de lui faire vivre un maximum d’expériences positives dans le 
but de parfaire sa socialisation : 

o Rencontres avec des congénères sans forcer la rencontre et en surveillant qu’il 
n’y a pas de réaction de peur. 

o Promenades dans les lieux publics, si le chien n’est pas complètement vacciné 
et que sa taille le permet, vous pouvez le promener dans un sac afin qu’il voie, 
sente et entende les personnes présentes. 

o Rencontres avec des humains de tout type (grands, petits, avec des casques, 
avec des cannes, …) en faisant attention à ne pas l’effrayer par les personnes 
qui vont se jeter sur lui pour le caresser. 

o S’il est amené à vivre avec d’autres animaux, c’est le bon moment pour qu’ils 
fassent connaissance en les laissant jouer ensemble. En présence de chats, 
prévoir pour eux, de quoi s’échapper ou se percher. 

 Rêgles à mettre en place : A l’arrivée dans votre foyer, le chien n’a aucune rêgle, 
pour lui, tout est autorisé. Si de la nourriture est à sa disposition, il va la goûter, si un 
rouleau de papier est à sa portée, il va jouer avec. Il est de votre responsabilité de 
définir des rêgles de vie (accès aux pièces, aux lits, aux canapés, …) que vous 
enseignerez à votre chiot de façon ludique, positive et surtout cohérente. 

 Apprentissage de la propreté : Voir la fiche spéciale apprentissage de la propreté 
disponible ICI 
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 Education  
o Suivi : Le chiot a un suivi naturel, lorsque vous vous déplacez, il va vous suivre, 

travaillez ce point lors des promenades en milieu sécurisé (je vous conseille de 
laisser trainer une longe fine pour le rattrapper en cas de souci).  

o Rappel : Vous pouvez également commencer à travailler le rappel ainsi que les 
autos contrôles de façon ludique (assis pour réclamer l’attention des humains 
au lieu de leur sauter dessus par exemple) 

o Ordres de base : Vous pouvez également commencer à lui apprendre quelques 
ordres de base en prenant bien soin de ne pas faire durer les sessions plus de 
10 minutes et en respectant la volonté de votre chiot d’arrêter la session. 

o Manipulations : Votre chiot va devoir subir des manipulations (visites chez le 
vétérinaire, extraction de tiques, soins divers,…) il est souhaitable de l’habituer 
à se laisser manipuler de façon positive. 

o Promenades collectives : Vous pouvez proposer à votre chiot des promenades 
collectives avec d’autres chiots et des chiens adultes. Il est important que le 
choix des chiens soit fait en fonction de leur caractère. 

o Apprentissage de la muselière : Votre chiot, dans certaines circonstances 
(transports en commun, soins, toilettage, …) devra porter une muselière. Ma 
recommandation est d’habituer votre chiot à la muselière. Ceci doit se faire de 
façon positive et ludique. 
 

 L’école des chiots : Pour l’éducation de votre chiot, vous pourrez également l’inscrire 
à la maternelle des chiots (généralement proposée sous l’appellation « Ecole des 
chiots » par certains clubs canins). En théorie, c’est une excellente solution qui va 
permettre à votre chiot : 

o De rencontrer et de jouer avec des congénères 
o De rencontrer des humains 
o D’apprendre les ordres de base 
Et à vous, cela vous permettra : 
o De mieux comprendre les comportements de votre chiot 
o D’apprendre les méthodes éducatives que vous utiliserez tout au long de la vie 

de votre chien 
o De poser toutes les questions que vous souhaitez à un professionnel compétent. 

 
Il s’agit-là d’une solution idéale sur le papier mais, bien souvent, la solution idéale 
se transforme en traumatisme pour votre chiot. Il est donc primordial de bien 
choisir l’école du chiot à laquelle vous allez l’inscrire. Le paragraphe suivant vous 
donne quelques éléments vous permettant de bien choisir. 
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Comment bien choisir son école des chiots 
La plupart des écoles des chiots vous proposent un cours d’essai gratuit. Profitez de ce 
cours pour évaluer l’école et surtout, les méthodes employées par les moniteurs. 
Les moniteurs 
 Si d’entrée il vous est proposé d’utiliser le fameux « collier d’éducation » qui n’est 

rien d’autre qu’un collier étrangleur, refusez l’essai et changez d’école.  
 Vérifiez ensuite que les moniteurs adoptent des méthodes respectueuses et 

bienveillantes. De nombreux moniteurs se disent positifs sans vraiment savoir de quoi 
il s’agit. Ils pensent que distribuer des récompenses entre deux réprimandes ou 
saccades fait partie de l’éducation positive. Je vais prendre des exemples qui vont 
vous aider à évaluer leurs méthodes : 

 Les expressions du style « vous devez être le chef de meute… » « vous devez dominer 
votre chien sinon c’est lui qui le fera… » « vous devez lui montrer qui est le maître … » 
« arrête d’embrasser ton chien, un jour il va te bouffer… » sont en général révélatrice 
de méthodes coercitive que je vous recommande de fuir . 

 Prenons par exemple le comportement « Assis » et évaluons les méthodes utilisées 
par le moniteur : 
o S’il demande le « assis » plusieurs fois en haussant le ton et la voix à chaque 

répétition, du style : Assis ! …. Assis ! … ASSIS ! …. ASSIS ! vous êtes 

probablement en présence d’un moniteur qui n’a pas les bonnes compétences . 
o S’il appuie sur la croupe du chiot avec la main ou le pied pour le faire s’asseoir ou 

s’il tire la laisse vers le haut pour forcer le chiot à s’asseoir, c’est qu’il n’a pas les 
bonnes compétences . 

o Un bon éducateur ne touche jamais le chien, il l’incite à s’asseoir, puis il renforce 
la position assise .  

o Un bon éducateur suit systématiquement la chronologie d’apprentissage suivante : 
1. Capture du comportement (incitation du chien à produire le comportement à 

l’aide d’un leurre par exemple) 
2. Renforcement du comportement (récompense en position) 
3. Mise sous commande gestuelle du comportement 
4. Mise sous commande verbale du comportement 
5. Généralisation du comportement (environnements divers, introduction des 

3D1) 
o Le moniteur est la personne qui va vous guider et à qui vous allez poser toutes les 

questions. Si le « feeling » ne passe pas, n’insistez pas, faites confiance à votre 
instinct. 

 
1 3D distractions ajoutées pour renforcer un comportement (Distraction, Distance, Durée). Chaque distraction est introduite 
progressivement. La Durée est ajoutée à la fin car elle diminue la fréquence du renforcement. 
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Déroulement de la session 
 Un chiot n’est attentif que pendant un 10 à 15 minutes, il est primordial de respecter 

le chiot et sa durée de concentration en limitant les sessions à maximum 20 minutes, 
d’intercaler un temps de repos de 20 minutes et de reprendre une session de 20 
minutes, si le chiot est en état, sinon, la deuxième session lui sera épargnée. 

 Le premier point à observer est le rapport nombre de chiots / nombre d’éducateurs. 
Le nombre de couple (humain, chiot) doit être au maximum 6. Au-delà de ce nombre, 
le moniteur ne pourra pas vous conseiller et répondre à vos questions dans de bonnes 
conditions.  
La présence de nombreux chiots peut devenir problématique. Tous les chiots sont 
excités, non éduqués, excités, ce qui va générer un niveau de Distraction élévé, créant 
ainsi un environnement défavorable à l’apprentissage (règle des 3 D : Distraction, 
Distance, Durée). En général, les D sont introduites progressivement, au début il vaut 
mieux apprendre dans un environnement exempt de Distraction afin de favoriser la 
concentration . 

Gestion de la rencontre entre chiots : Comment sont-ils mis en relation ? 
 Lâchés tous ensemble sans distinction ni de taille ni de caractère. Dans cette situation, 

de nombreux chiens excités, non éduqués, avec des comportements incompatibles sont 
lâchés entre eux. Quel sont les dangers de cette situation  ? 

o Les chiens les plus entreprenants vont se ruer vers les chiens les plus effacés. 
Les uns vont apprendre à harceler sans restriction, les autres vont développer 
une peur des chiens pouvant conduire à un comportement agressif pour éviter 
l’approche de congénères . 

o Les chiens « harceleurs » en présence de chiots, vont généraliser ce 
comportement et vont le reproduire en présence de chiens adultes. Dans ce 
cas, ils risquent de se faire remettre en place violemment. Après plusieurs 
tentatives de ce genre, les harceleurs risquent de développer des 
comportements agressifs en présence de congénères . 

Cette solution n’est bonne ni pour les uns, ni pour les autres .  
 Une approche plus favorable serait de lâcher les chiens deux par deux en fonction de 

leur taille et de leur caractère. Ceci permettrait aux chiots d’avoir de bonnes 
interactions . 

 Une approche complémentaire serait de lâcher un petit groupe de chiots en présence 
de chiens adultes bien codés. Ceci permettrait aux chiens adultes de continuer à 
enseigner les codes canins aux chiots et surtout de leur enseigner les bons 
comportements, ce que seul un chien peut faire vis-à-vis des chiots . 
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Je suis à votre disposition pour répondre à toutes vos questions. 

Mes coordonnées : 

Site web :  https://www.laeticanis.com 

Mobile :  06 95 04 96 33 

Courriel :  contact@laeticanis.com  

  https://www.youtube.com/@laeticanis   


