
Construction de liens affectifs avec
humains et congénères.

• Rencontres, promenades et jeux avec
des congénères adaptés à son
tempérament.

• Activités et échanges sociaux avec les
humains (coopération, éducation,
jeux, caresses)

• Promenades en milieu urbain pour
une activité olfactive et visuelle plus
importante et intéressante.

• Découverte d’odeurs, observation de
l’environnement, communication,
marquage …

BESOINS SOCIAUX

VOTRE ÉDUCATEUR CANIN

Pour se développer, votre chien a
besoin de différents types d’activités,

à savoir :
• Occupations autonomes telles que :

déchiqueter, ronger, mastiquer (os à
mâcher, jouet en caoutchouc fourrés de
nourriture)

• Apprentissages
• Résolution de problèmes
• Jeux de stimulation mentale
• Recherche de jouets ou de nourriture
• Jouets distributeurs de nourriture
• Enrichissement de l’environnement

Pour le plaisir et si le chien apprécie, la
pratique d’une activité sportive ou
l’assouvissement d’un ou plusieurs patrons
moteurs liés à la sélection de la race
(pistage, mantrailing, recherche utilitaire,
détection, agility, randonnée, canicross, …)
peuvent être bénéfiques.

BESOINS COGNITIFS

ESTIME DE SOI

Votre chien doit avoir confiance en
lui. Ceci passe par une éducation

bienveillante sans utilisation de la force
ou de la contrainte (en anglais « Force
Free Training »), éducation basée sur le
renforcement positif (R+). Une
éducation positive passe par le rejet de
toute méthode ou outil coercitif comme
les colliers étrangleurs, électriques ou
autres.
Cette bonne relation, une fois installée
va conduire votre chien à faire les
choses pour vous faire plaisir et non par
contrainte.

LES BESOINS 
DU CHIEN



LES BESOINS DU CHIEN

Comme tout être vivant, votre chien a
des besoins. Certains sont vitaux, d’autres

sont indispensables à son développement et à son
bien-être. Si certains besoins ne sont pas satisfaits,
votre chien peut développer des comportements
indésirables liés à certains manques.
Pour que votre chien soit bien dans ses pattes,
vous devez connaître et faire en sorte qu’il puisse
combler ses besoins.

Pour décrire les besoins du chien, nous allons
nous inspirer de la pyramide de Maslow. La

pyramide doit être perçue comme un escalier dont
chaque marche représente un besoin que le chien
doit satisfaire avant de pouvoir réaliser ceux qui
sont au niveau supérieur.

Respecter ses besoins de repos dans un
endroit calme et confortable où il se sent

en sécurité.
• Laisser de l’eau fraîche à disposition
• Activité physique adaptée à ses besoins et

possibilités
• Donner-lui de la nourriture de qualité

adaptée à son activité physique
• Hébergement à l’abri des intempéries
• Relations équilibrées avec ses humains (en

bannissant les notions erronées de
dominance et de chef de meute)

Etablir une relation harmonieuse et
équilibrée avec votre chien en

bannissant les notions erronées de
dominance, chef de meute et tout ce qui
pourrait conduire à maltraiter votre chien.
Votre chien a besoin de :
• Sécurité
• Amour
• Confiance
• Consistance
• Leadership bienveillant

BESOINS 
PHYSIOLOGIQUES 

BESOINS 
ÉMOTIONNELS

Besoins physiologiques
Faim, soif, survie, sexualité, repos, habitat

Besoins Emotionnels

Besoins sociaux

Estime de soi

Besoins 
Cognitifs


